
 

 

Manuel Enrique González Espinoza 
Consultor en Planificación Estratégica 
Gestor de Incubación y Emprendimiento 
Docente de Economía, Emprendimiento y Gestión Empresarial; y Administración de Proyectos  

 

Datos Personales Información de Contacto 

Edad: 43 años Teléfono Principal 
                                                   (506) 8912-6947 

Residencia.: Cartago, Costa Rica 

Nacionalidad: costarricense Email:  mangonzalez@itcr.ac.cr 
         

LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/manuelgonzalezespinoza/ 

  

Colegiatura, Certificaciones y Cuerpos Colegiados 

Colegio de Profesionales en Ciencias Económicas de Costa Rica: 17386 

GrowthWheel International: Certified Advisor 

Gestor Pyme: Ministerio de Economía, Industria y Comercio de Costa Rica 2022 

 

Regidor Suplente Consejo Municipal Cantón de Cartago  

Periodo 2024 – 2028 

Concejal de Distrito – Distrito Oriente – Cantón Cartago 

Periodo 2020 - 2024 

___________________________________________________________________________ 

 

Experiencia Profesional y Empresarial  
 

Gestor de Incubación - TEC Emprende Lab 
Tecnológico de Costa Rica  
(febrero 2020 – a la fecha)  
TEC Emprende Lab es la promotora de Emprendimiento del Tecnológico de Costa Rica. Parte de la 
Red Nacional de Incubadoras y Aceleradoras de Empresas articula un proceso de incubación 
especializado en emprendimientos de base científica y tecnológica, tanto a lo interno de la 
comunidad como hacia lo externo. De forma específica se destacan elementos como los siguientes: 

• Gestión de Proyectos Emprendedores Programa Catalitec – Ronda 1 y 2 
• Asistencia Técnica en la reacreditación ante el Sistema de Banca para el Desarrollo  
• Articulación del Programa Catalitec: Convocatoria y coordinación 2021 
• Coordinación interna del Programa PINN – MICITT  2020 – 2021. 
• Gestión de Redes y alianzas con el Ecosistema Emprendedor costarricense e internacional 

 

Profesional en Administración - Economista  
Tecnológico de Costa Rica  
(febrero 2016 – enero 2020) 

Ministerio de Educación de Costa Rica  
(febrero 2011 – abril 2015) 

Instituto Nacional de Estadística y Censos  
(febrero 2009 – febrero 2011) 
Economista desempeñando diferentes actividades propias de la Planificación Institucional con 
énfasis en análisis cuantitativo y cualitativo de información de fuentes primarias y secundarias. De 
forma específica se destaca experiencia en los siguientes temas: 

• Control Interno 
• Sistemas de Valoración de Riesgos 
• Formulación y Evaluación de Proyectos  

 

https://www.linkedin.com/in/manuelgonzalezespinoza/


 

 

Economista dedicado al análisis cuantitativo y cualitativo en procesos de 

Planificación e Innovación en Instituciones Públicas y Privadas 
Especialidad en: 

• Planificación Estratégica 
• Procesos Participativos 
• Gestión de Proyectos 
• Gestión de Eventos 
• Desarrollo de redes de trabajo y articulación de sinergias (Networking) 
• Gestión de Emprendimiento e Innovación 
• Procesos de Proyectos: Iniciación, Planificación, Ejecución, Seguimiento y Control; y Cierre 

  

Presidente - Grupo Arajo Intl S.A  
(noviembre 2009 – 2022)  
Grupo Arajo Intl consistió es un Holding que albergo diferentes marcas del sector de Agronegocios. 
Destacan las siguientes actualmente: 

• Industria Agroalimentaria: Cervecería Arajo, Arajo Brewpub, Pizzería Arajo 
 

Experiencia como Docente 
 

Economía  
Escuela de Administración Pública: 2019, 2020, 2021 y 2022 

Universidad de Costa Rica  

Escuela de Ingeniería en Agronegocios: 2018, 2019 y 2020 

Instituto Tecnológico de Costa Rica 

Desarrollo de Emprendedores 
Escuela de Administración de Empresas: 2017, 2018, 2022, 2023, 2024 y 2025 

Instituto Tecnológico de Costa Rica 

Introducción a los Agronegocios 
Escuela de Ingeniería en Agronegocios: 2024 y 2025 

Instituto Tecnológico de Costa Rica 

Gestión en Agronegocios 
Escuela de Ingeniería en Agronegocios: 2023 y 2024 

Instituto Tecnológico de Costa Rica 

Ingeniería Económica, Formulación y Administración de Proyectos 
Escuela de Administración de Empresas: 2022 

Instituto Tecnológico de Costa Rica 
Carrera: Administración Aduanera: 2014 al 2016 
Universidad Técnica Nacional 

Contabilidad General, Contabilidad de Costos 
Escuela de Ingeniería en Agronegocios: 2022 y 2023 

Instituto Tecnológico de Costa Rica 

Profesor Tutor de Trabajos Finales de Graduación 
Carrera: Administración de Empresas:2022 
Instituto Tecnológico de Costa Rica 

Lector de Trabajos Finales de Graduación 
Carrera: Administración de Empresas:2020 a la fecha 
Instituto Tecnológico de Costa Rica 



 

 

 

Formación Académica 
 

 

Estudios Universitarios 
 

Maestría  
Administración de Proyectos 

Año de conclusión: 2012  
Universidad para la Cooperación 
Internacional 

 

Licenciatura 

Economía 

Año de conclusión: 2008 

Universidad de Costa Rica 
 

Bachiller 

Economía 

Año de conclusión: 2005 

Universidad de Costa Rica 

Otros Estudios 
 

Profesor en Emprendimientos 
Universidad de Salamanca & 
DoinGlobal 2016 

 

Planifique su Negocio 
Programa Emprendedores 
TEC 2016 

Programa Integrado de Capacitación en 
Oficinas de Proyectos (Implementación de 
una Metodología Organizacional de 
Proyectos, Programas y Portafolios H&C 
Consultores – MEP – 2013 y 2014 
 

Otros Estudios y Certificaciones  
 

Curso Gestor Empresarial Eje I y II 
(2022) 
Ministerio de Economía Industria y Comercio 
De Abril a Setiembre 2022 
 
Certified Business Advisor (2020) 
GrowthWheel Inc 
Certificación permanente 
 
Programa Ejecutivo Consultor en 
Incubación y Aceleración de Empresas 
(2020) - Universidad de Salamanca & 
DoinGlobal 
Certificación permanente 
 
Programa Ejecutivo Internacional en 
Creación y Desarrollo de Negocios 
Digitales - Universidad Politécnica de 
Valencia, Universidad Privada Boliviana, 
TEC y otras. (2020) 
Certificación permanente 
 
Bioeconomía: potencial y retos para su 
aprovechamiento en América Latina y el 
Caribe 
Certificado de Aprovechamiento (2019) 
Instituto Interamericano de Cooperación 
para la Agricultura – IICA 
 
Certificación de Profesor en 
Emprendimiento. (2016) 
Universidad de Salamanca & DoinGlobal 
Certificación permanente 
 
Programa Planifique su Negocio 
TEC (2016) 
 
Seminario de Posgrado en Evaluación de 
Impacto   
Universidad de Costa Rica (2013) 
 

Alta Gerencia de Proyectos de Inversión 
Pública – Región Central  
Instituto Centroamericano de 
Administración Pública – 2011 
 
Programa de Capacitación en Gestión 
Estratégica  
Instituto Centroamericano de 
Administración Pública – 2010 

 



 

 

Comunicación & Herramientas Tecnológicas 
 

Idiomas 
 

Español: 

Lengua materna 

Inglés: 

Dominio Oral y Escrito 

 

Herramientas de Comunicación 
Redes Sociales  
Manejo de tecnologías actualizadas 

 

Paquetes Informáticos 
 

Plataforma GrowthWheel  

 

Microsoft Office 

Nivel Experto en:  
• Excel 2007 

Certificado por CTE  
Acreditado por Microsoft como 
Microsoft Partner -Gold Learning  

• Word  
• Power Point 

 

Microsoft Office Project 2013 
Nivel Básico  
Certificado por Advance Learning 

Acreditado por Microsoft como 
Microsoft Partner -Silver Learning 

 
 

 
 
 

Publicaciones 
 

Revistas indexadas 

 

 
Tema: Planificación Estratégica 

Título: Diseño de un plan estratégico de investigación y extensión para la Escuela de 

Computación del TEC.  

Referencia: Garita-Rodríguez, C; Arroyo-Herrera, M; González-Espinoza, M. Diseño de un plan 

estratégico de investigación y extensión para la Escuela de Computación del TEC. Tecnología en 

Marcha. Vol. 34-1. Enero-Marzo 2021. Pág 80-91. 

Enlace: https://revistas.tec.ac.cr/index.php/tec_marcha/article/view/4732/5484 
 

https://revistas.tec.ac.cr/index.php/tec_marcha/article/view/4732/5484

